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=== Sy bestseleriu ,Dingusi" lyginama ,Visai svetima Zmogy" skaitytojai

2) SANTA MONTEFIORE

| pz/)ééuté su Av‘u@eliu

visame pasaulyje jau pavadino geriausia mety knyga. Sis preciziSkai

| sustyguotas psichologinis trileris ir ilgai slépty paslapCiy purtoma Seimos
drama privers ne kartg suglumti ir stoti j akistatg su negailestingais
klausimais. Ar mes tikrai gerai pazjstame zmones, su kuriais gyvename? Ar
esame tikri, kad jie mums sako tiesg ir ar patys visada jg sakome? Niekas
Sioje knygoje néra taip, kaip atrodo iS pirmo zvilgsnio.

Populiari DidZiosios Britanijos raSytoja Santa Montefiore skaitytojy
mégstama dél gebéjimo meistriskai kurti siuzetus. Rasytojos pasakojamos
jtraukiancios ir tikroviskos istorijos pagauna nuo pirmo puslapio ir
nebepaleidzia iki pat knygos pabaigos. Puikus pasirinkimas norintiems
pabégti nuo kasdieniy rupesciy j pasaulj, kuping paslapciy ir romantikos.
Gyvenimas — tarsi knyga iS daugybés skyriy, kuriuos sieja viena bendra gija
— meilé.

Jaunuté anglé Helena ir Cilietis keliautojas bei rasytojas Ramonas kelerius
metus buvo labai laimingi kartu. Atsitiktinai susipaZine Anglijos vandenyno
pakrantéje, juodu nebesiskyré — drauge keliavo po pasaulj ir mégavosi
svaiginancia meile vienas kitam. Taciau gimus vaikams poros gyvenimas
ima keistis — Helena jsikuria Ramono namuose Ciléje, o jis toliau keliauja
vienas, vis reciau uzklysdamas j namus ir vis labiau toldamas nuo iSsiilgusios
Zmonos ir vaiky — dievinancios tétj Federikos ir mazélio Halo.

Su Paulo Coelho ir Laurent'o Gounelle (,Dievas visada keliauja
incognito™) lyginamas ir visame pasaulyje didelj burj skaitytojy turintis
vokieciy rasytojas ir zurnalistas Jan-Philippas Sendkeris jau vadinamas
reiskiniu. Jo knygos daugiau negu istorijos apie Zmoniy likimus — tai kupini
rytietiSkos iSminties apmastymai apie gyvenimo prasme ir tai, kas
kiekvieno Zmogaus gyvenime svarbiausia.

¢¢ ,Suderinta Sirdis" - tai jaudinantis, poetiSkas, rytietiSka iSmintimi
. persmelktas pasakojimas, kuriame susiduria du skirtingi pasauliai —
Niujorkas ir nedideli Birmos kaimeliai, Vakarai ir Rytai, keliy Zmoniy likimai
ir bandoma rasti atsakymus j svarbiausius gyvenimo klausimus.

PrieS deSimt mety Dzulija Vin grjzo i$ Birmos gavusi svarbiy gyvenimo ir
- meilés pamoky. Taciau karjera Niujorke ir vakarietiSko gyvenimo tempas
Sias pamokas pamazu iStryné. Bet vieng dieng jaung moterj pasiekia
laiSkas iS Birmoje gyvenancio brolio. Ir kazkas nutinka.


https://www.knygos.lt/lt/knygos/dingusi-minksti-virseliai/
https://www.knygos.lt/lt/knygos/autorius/paulo-coelho/
https://www.knygos.lt/lt/knygos/autorius/laurent-gounelle/
https://www.knygos.lt/lt/knygos/dievas-visada-keliauja-incognito/
https://www.knygos.lt/lt/knygos/dievas-visada-keliauja-incognito/
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~Kvepaly keliu™ — jstabi ir jaudinanti istorija nukelia j paslaptingg ir
magiska kvepaly pasaulj, skaitytojui atskleidziamos kvepaly ktrimo
paslaptys, augaly kvapy reikSmeés.

DvidesSimt SeSeriy Elena — garsios italy parfumeriy dinastijos palikuoné.
Jos talentas iSskirtinis, o santykis su kvepalais — ypatingas. Mergina ne
tik skiria Svelniausius kvapus — jspéjusi slapciausius Zmoniy troskimus, ji
gali sukurti kvepalus, padésiancius susigrazinti prarastg meile, jveikti
drovuma ar atgauti sielos ramybe.

Likimas, i$ gimtyjy namy Florencijoje atvedes Eleng j vieng didziausiy
Paryziaus laboratorijy, suteikia jai nejtikimg galimybe kurti ir kartu
privercia patirti ne vieng didelj iSbandyma.

Santa Montefiore romanas ,,Neuzmirsk manes" pagauna nuo pirmo
puslapio ir nebepaleidzia iki pat knygos pabaigos. Tai puikus pasirinkimas
norintiems pabégti nuo kasdieniy ripesciy j pasaulj, kuping paslapciy ir

. romantikos.

Buenos Airiy Harlingamo klubas — maza Anglijos dalelé, kurioje buriasi
nedidelé Argentinos angly bendruomené. Jpuséjo penktasis deSimtmetis,

| neramumai pasaulyje baigési ir gyvenimas grjzta j jprastas vézes. Orios ir

SANTA MONTEFIORE
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~santdrios angly Seimos renkasi arbatos su pyragaiciais, rengia pokylius ir
- aptarinéja Svieziausius gandus. Kasdienybé teka ramiai, kol vieng dieng
"= ja sudrumscia nauji atvykeliai — broliai Foresteriai. Vyresnélis Sesilis iSkart

patraukia Harlingamo senbuviy Garnety démesj — rimtas, solidziy plany
turintis vaikinas labai tikty j vyrus jaunutei jy dukrai Odrei. Taciau
mergina pamilsta jaunélj Luisg — talentingg neramios sielos jaunuolj,
kuriantj uzburiancig muzikg ir saugantj didele paslaptj, kurig zino tik jo
brolis.

~Namas kryzkeléje" — trys kartos, trys nepamirStamos moterys ir jy
gyvenimus sujunges namas kryzkeléje.

Gyvenimas — tai pastatas, didelis namas su daugybe kambariy, salonu ir
galybe dury. Kiekvienas pasirenka sau duris, ir né vienos durys néra nei
geros, nei blogos, nes tai tik durys. Tik kartais Zmogus susivokia atsidires
visai kitoje nhamo vietoje, nei ketino eiti...

DvideSimto amzZiaus pradzia. | jaung, kaime kg tik jsikiirusig akusere
Marijg aplinkiniai zidri nepatikliai ir j pagalbg kvieciasi tik prispirti
didZiausios bédos. Ilgainiui drasi, nepriklausoma moteris pelno aplinkiniy
pagarbg, kurios taip sieké, bet nejucia tampa ir dideliy troskimy bei
ambicijy belaisve.

»Namas kryzkeléje" — savitai ir talentingai papasakota vienos Seimos
istorija, skandinaviSka saga, aprépianti visg Simtmetj. Knyga sulauké
didziulio skaitytojy ir kritiky pripazinimo, buvo apdovanota svarbiomis
Suomijos literattrinémis premijomis.



Svetlana Cecka 5 . 5
Svetlanos Cecka romane ,,Moteris is dvigubo pasaulio™ lygiagreciai

plétojamos dvi siuzetinés linijos: apie laikui nepavaldzias moters
laimés paiesSkas ir paraleliniy erdviy paieskas, taip pat mokslo
uzkulisius. Visa tai kirinyje persipina su Helgos praeitimi, dabartimi ir
ateitimi, taip pat su XX a. genijaus Alberto Einsteino moksliniais
eksperimentais ir paslaptimi.

Kai Helgai buvo deSimt mety, ji liko naslaité. Augo tarp svetimy

svetimuose namuose ir slapta svajojo suvaldyti laikg. Dél to baigusi

: mokyklg iSvyko j kitg Salj studijuoti fizikos ir trosko patekti
Moteris mokslininky $ventove — legendomis apipintg Mokslo Korporacija. Deja,

1S dngubo nors ir apsigyné jdomig disertacijg, Korporacija ja nesusidoméjo.

pasaulio

A. Munro pasakoja istorijas, nutinkancias paprastiems Zmonés. Jie
turi trikumy ir neatlieka jokiy zygdarbiy, jie tiesiog gyvena —
mylédami, iSduodami, klysdami, ieSkodami. Taciau kasdienio gyvenimo
tékméje rasytojai pavyksta uzciuopti akimirkas, kurios leidzia prisiliesti
prie Zzmogaus sielos gelmés, — kai zmogy visam laikui pakeicia
atsitiktinis susitikimas, neatliktas veiksmas ar tiesiog netikétas likimo
vingis.

Rinkinys ,,Brangus gyvenime" yra tobulas dél A. Munro jzvalgumo
ir neprilygstamos pasakotojos dovanos ir liudija, koks nenuspéjamas,
nuostabus ir nepaprastas yra Zzmogaus gyvenimas.

Kanadieciy rasytojai Alice Munro Nobelio literatliros premija buvo
skirta uz apsakymus, kuriuose skleidZiasi Zmogaus biities trapumas.
Rasytoja — neabejotina trumpojo zanro meistré, keliuose puslapiuose
sutalpinanti istisus gyvenimus, sudétingas jausmy istorijas ir painias
gyvenimo dramas. Romanams prilygstantys A. Munro apsakymai
jsimena ir dél jtaigaus Zmogaus dvasinio pasaulio atvaizdavimo.

C.W.Gortner knygoje ,, Kotrynos Medici iSpazintis" atskleidZziama
skaudi ir tragiSka moters ir karalienés meilés istorija.

Ligi pat misy dieny karaliene Kotryng Medici gaubia nilirlis mitai. Ji
kaltinama paciais baisiausiais XVI a. nusikaltimais, esg ji nuodytoja —
i | nuzudziusi savo vyro brolj ir du vyresniuosius savo siinus, negailestingai
( /@trynos susidorodavusi su kiekvienu, kas stodaves jai skersai kelio, kad ji juodoji
B LT naslé, kuriai rpéjo tik valdzia, sgmokslai ir klasta.

Medici Kotryna Medici — paskutiné teiséta Slovingos Valua giminés palikuone.
g ispazints ISvaryta iS gimtosios Florencijos, Kotryna tenka j zmonas princui
\'% Q Henrikui — Prancizijos karaliaus PranciSkaus I stnui. Atsidirusi
Ny ‘ S8 nepazjstamoje Salyje, ji stengiasi susivokti gyvenime, remdamasi savo
‘ globojamo Nostradamo pranasystémis ir savo pacios aiskiaregystés
gebéjimais. Sulaukusi keturiasdeSimties, Kotryna tampa nasle ir lieka
viena su SeSiais mazameciais vaikais valdyti karalystés, draskomos
klastingy ir ambicingy didiky vaidy.




8 Susipazinkite su SeSiolika Zymiausiy pasaulio valstybiy diktatoriy vaiky. Jy
| santykis su tironisku tévu padeda geriau suprasti paties lyderio asmen;,

Wl atskleidzia kitg jo charakterio puse. Intriguojanciai nuSvieciama

“1 tuometiné politiné, kulturiné aplinka ir vélesni, po diktatoriaus mirties
klostesi jvykiai. Knyga parengta remiantis Zymiy istoriky ir reporteriy
surinkta medziaga, lyderiy artimujy ir rezimo kritiky liudijimais.

Svetlana Stalina, Kastro $eimos klanas, Zoja Causesku, Eda Musolini,
Pinoceto Saima, Udéjus ir Kuséjus Huseinai, Kim dinastija, Basaras al
Asadas, Muamaras Kadafis.

Garsiausiy 20 amziaus diktatoriy vaiky likimai

Marcus Chownas, astronomas, zurnalo New Scientist konsultantas,
KAIP PAPRASTA' keliy populiariy knygy autorius, atsako j, regis, paprastus klausimus
PANS”N“ apie kasdienius procesus, aiskina reiskiniy ir idéjy kilme bei istorijg. Jei

informacijos perkrautoje visuomenéje kartais nespéjate susivokti, knyga

~Kaip paprastai paaiskinti pasaulj" gali greitai ir paprastai
supazindinti jus su tuo, kaip veikia 21 a. pasaulis.

:.M VOLIUCIJA, ISRAD 'h' ",4“"” Kodél mes kvépuojame? Kas yra pinigai? Kaip veikia smegenys? Kas ir
IR FIZIKOS DESNAS kodél sugalvojo seksg? Ar laikas iS tiesy egzistuoja? Kaip nematomi,
K”’AIP s laidais keliaujantys objektai tiekia galig misy civilizacijai? Kaip Zeme
uzvaldé tokia pazengusi bezdzioniy risis, kaip Homo sapiens? Ka

~sukuria® blogieji misy genai? Kodél egzistuoja kazkas, o ne niekas?

MARCUS CHOWN

Danielis Smithas — rasytojas ir tyrinétojas — yra parases studijg apie
Antrojo pasaulinio karo kampanijos ,,Dig for Victory" istorijg. Ilgametis
leidinio , The Statesman’s Yearbook™, kasmetinio geopolitinio vadovo po
pasaulio Salis, autorius. Gyvena Londone.

SLAPSIAUST PABAULIO OBJKXTAI
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LR AV - 100 viety, kuriy niekada neaplankysite" — precedento neturinti
galimybé pazvelgti j vietas, esancias toli nuo praminty taky, ir suzinoti
ii RO X157

daugybe intriguojanciy fakty. Jusy vienu metu laukia ir detektyvas, ir
J kelioniy vadovas.

Kelioné prasideda Ramiajame vandenyne ir toliau tesiasi per visg pasaulj. Ji aprépia tamsius ir

nidrius slaptyjy draugijy koridorius (,Kaukolé ir kaulai*, ,,Bohemijos klubas"), uzklysta j miestus

vaiduoklius (Varosa Kipre, Pripete Ukrainoje), veda j ypac slaptus branduolinius kompleksus

(,Fordo" Irane, Yongbyon Siaurés Koréjoje), aplanko grésmingiausiy slaptyjy zvalgybos tarnyby

bistines (FSB, ,Mossad") ir net vadinamajj ,kiny tkj" — Teismo antropologijos tyrimy baze.

Pasaulis pilnas slépiningy viety, apie kurias mes arba nieko nezinome,
7 arba negalétume aplankyti net labai norédami.




Jodi Picoult

lemtingas
sutapimas

Romanas ,,Desimt minudiy" — daug daugiau nei tik papasakota
istorija. Tai terapija paliktoms Zzmonoms, nusivylusioms merginoms, dél
geresnio darbo kovojancioms moterims, sutrikusioms vieniséms ir
apskritai — mums visoms, tam tikru metu susunkancioms: daugiau
nebegaliu!

Laimingas Kjaros gyvenimas vieng dieng subyra j Sipulius: to, kas buvo
svarbiausia ir dél ko vertéjo gyventi, nebeliko. Kad Kjara iSsikapstyty is
kasdienio liidesio ir gilios sumaisties, psichologé jai pasitlo iSmeginti
Rudolfo Stainerio zaidima.

Tragikomisky situacijy ir giliy jzvalgy gausus Chiaros Gamberale
romanas ,,Desimt minuciy" kalba apie pokyciy baime ir jy bdtinuma.
O svarbiausia, jrodo, kad net po dideliy sukrétimy jmanoma atsitiesti —
neskubant, minuté po minutés.

Chiara Gamberale — jauna rasytoja iS Romos, galinti pasigirti
stulbinama sékmés istorija.

Tomas Kavaliauskas - rasytojas, filosofas, Vytauto Didziojo
universiteto déstytojas. Nuo 2000-yjy autoriaus kuryba publikuojama
»Kulttros baruose", ,Nemune", ,Literaturoje ir mene", ,Metuose".

Romanas ,,Du Simtai broliy, altoriaus laukianciy" skaitytojg nukelia
j 1990-uosius. Nepriklausomybeés laisve alsuojancio Kauno senamiestis
slepia aukstais murais apjuostg kunigy seminarijg. Pagrindinis herojus

| Tomas jkiinija j dievoieSkg pasinérusj Zzmogy, lemtingai sustojusj ties

paskutiniaja kelio j kunigyste pakopa.

Toji kelioné j kunigyste kupina nuotykiy ir netikétumy: Velyknaktj

sutiktas nepazjstamasis pernelyg panasus j Kristy, baznycioje jvyksta

P - 8 stebuklas, o seminarijos auditorijoje paaiskéja, kad Jézus daug ko

nemoké, ko moko Baznycia.

Provokuojancioje Jodi Picoult knygoje ,Lemtingas sutapimas"
susipina keliy Zmoniy likimai, o jvykiai keiciasi taip greitai, kad abejonés
ir klausimai neapleidzia iki paskutinio puslapio. Jodi Picoult vél
atsigrezia j astrias moralines ir etines problemas, kurios neturi
vienareikSmiy atsakymuy: kuo kliautis ieSkant tiesos, kai nusikaltimo
auka — vaikas? Ar jrodymai, kuriuos laikome negincijamais, visada yra
patikimi? Ir kur yra riba, atskirianti teisétg atpildag kaltininkui nuo
nusikaltimo?

Kai penkiametis Natanielius vieng dieng nustoja kalbéti ir tampa
nepaklusnus darZelyje, jo tévai sutrinka. Kodél taip staiga pasikeite
berniuko elgesys? Seimoje ne viskas sklandu, bet ar tévy nesutarimai
galéjo Sitaip smarkiai paveikti Natanieliy?



Hans-Dieter : Visais laikais ir visada gyveno protinémis ligomis sirge Zzmonés, kai kurie

Otto

iS jy buvo Zinomi, jtakingi valdovai.

Hans-Dieter Otto, remdamasis pripazinty istoriky medziaga,
patrauklia ir gyva kalba pasakoja devyniy valdovy gyvenimo istorijas,
supazindina su dar negirdétais faktais ir istorijomis, Seima, kurioje jie
uzaugo, istorinémis aplinkybémis ir amzininky pasisakymais.

Pazvelkite j skirtingas istorijos epochas, suzinokite kas buvo laikoma
pamiSimu skirtingu laiku ir kaip tai susije su jvykiais valstybéje ir
pasaulyje.

Apakinti svajonés pasidalinti pasaulf sovietai ir naciai kuriam laikui
pamirso ideologinius nesutarimus ir puolé vieni kitiems j gléby.

Roger Moorhouse Zymus istorikas Rogeris Moorhouse’as Molotovo—-Ribbentropo pakta

pristato kaip lemtingg jvykj, sukursciusj/nulémusj Antrajj pasaulinj kara.

Autoriaus démesio centre — tiek fotografy blykstémis nusviestos

diplomaty susitikimy akimirkos, tiek sunkiai atveriami didZiosios politikos

uzkulisiai.

Dviejy ziauriausiy diktatiiry sajunga trukusi 22 ménesius skaudziausiai

palieté Ryty ir Vidurio Europos tautas — nukentéjo apie 50 milijony

Zmoniy.

PP Loy il Pajuskite istorijos pulsg, aidintj iS amzininky atsiminimy, kino kronikos
IPERESREREN  kadry, posédziy protokoly ir fronto dienorasciy.

Susipazinkite su 1939 m. rugpjtcio 23 d. SSRS-Vokietijos nepuolimo
sutarties vertimu, Zemélapiais, archyvinémis nuotraukomis.

Edita Cekuoliené
Augi(ni)mo
psichologija

P Knygoje ,,Augi(ni)mo psichologija™ gausu patarimy, testy,
5 &G5E komentary.

Psichologés Editos Cekuolienés knyga, kurioje nagringjami
vaiky auginimo klausimai, vaiky ir tévy (globéjy) santykiai.

Autoré dalijasi daugiau kaip per trisdesSimt mety sukaupta
patirtimi ir Ziniomis, kurios téveliams, globéjams, seneliams ir
auklétojams padés susigaudyti sudétinguose vaiky nory, pareigy
ir geros savijautos labirintuose.

Albma fitzera




Zinomas Zurnalistas Dosonas Skotas jaudiasi visidkai sugniuZdytas
iSgyvenimy, kuriuos patyré Afganistane. Taciau vieng dieng jj i$
sgstingio iSjudina buvusio FTB agento uzduotis — prisidéti prie be Zinios
dingusio kariskio DZzeremio Vesono bylos tyrimo.

DZeremis Vesonas — dviejy FTB labiausiai ieSkomy teroristy stnus, ir
byloje like neisaiskinty detaliy. Pradéjes gilintis j bylg Dosonas ima vis
artimiau bendrauti su DZeremio Zzmona Amelija. Bet kai randama
nuzudyta Amelijos vaiky auklé, jvykiai staiga pasisuka netikéta linkme —
pats Dosonas tampa jtariamuoju. Tvirto alibi neturinéiam vyrui nelieka
kitos iSeities, kaip tik stoti j akistatg su mirtinu pavojumi ir paciam rasti
tikruosius nusikaltélius...

Vieng lietingg vakarg uzpulta trijy vietiniy vaikiny Dzeidé Speri
patyré baisiausig, kokj tik gali patirti moteris, koSmara.

Po to atsidlrusi skandalo bei dramatiSky jvykiy centre, mergina
iSvyko kaip jmanoma toliau nuo nelaime primenancios vietos.
Taciau ji niekada nepamirso mieguisto ,vienos bendrovés miesto",
kuriame kiekvienas vyras, moteris ir vaikas priklauso nuo turtuoliy
Pacety Seimos.

DZeidé nepamirSo ir iSlepinto Sios Seimos siinelio, kuris kartu su
dviem draugais visam laikui pakeité jos gyvenimg. Ji nenurims, kol
atkersys.

Michelis Bussi Siuo metu yra populiariausias pranciizy detektyvy
autorius savo Salyje. Rasytojas garséja meistriskai, iki pat paskutinio
puslapio audziama itin gerai suregzta intriga.

Romanas ,,Niekada nepamirsti* tai paini fakty délionég,
psichologijos gelmés ir manipuliacijos Zaidimas.

Dzamalas Salaju, pats iSgyvenes nelengvg vaikyste, dirba vaiky
psichologinés terapijos institute. Per atostogas, norédamas pasiruosti
Monblano ultramaratonui, jis atvyksta j mazg Prancizijos pajirio
miestelj, garséjantj jspudingais kreidiniais skardziais.

Vieng rytg bégiodamas pastebi ant tvoros pakibusj raudong Burberry
Salikg, o netrukus ir persigandusig merging, kurios suplésyta suknelé
byloja apie niekSingg nusikaltima.

Jie vieni. Laikas sustoja. Mégindamas iSgelbéti ant skardzio atbrailos
stovincig nelaiméle, Dzamalas istiesia Salikg, taCiau mergina metasi
Zzemyn. Nubéges j apacig vaikinas papladimyje randa negyva
nepazjstamajg su raudonu Saliku ant kaklo ir du liudininkus.




JAV rasytoja Lisa Jackson visame pasaulyje jau turi didelj brj
gerbéjy. ,, Tq naktj" — pirmoji Lisos Jackson knyga lietuviy kalba.

Itakingg ir turtingg Montgomeriy gimine jau daugybe mety persekioja
skandalai, tragedijos, gaubia tamsios paslaptys. Vieng naktj jos
prisiveja ir Ketling Montgomeri — iSggsdinta sapno koSmaro, moteris
nubunda krauju suteptuose pataluose, o netrukus pasibeldusi policija
pranesa apie vyro, su kuriuo Ketlina skyrési ir jau kurj laikg gyveno
atskirai, mirtj. Ketlina tampa pagrindine jtariamaja, bet ji... neprisimena
nieko, kas jvyko tg lemtingg naktj. Negana to, netrukus vienas po kito |
mirting pavojy paklitva ir kiti Ketlinos Seimos nariai, o jkalciai ir vél
veda pas Ketling, vis labiau kenciancig dél atminties spragy. Kas ir
kodél nusitaiké j Montgomeriy gimine? Kam naudinga dél visy iSpuoliy
kaltinti Ketling? O gal nieko neprisimenanti moteris ir yra tikroji
nusikaltélé? Kg is tikryjy blokuoja jos atmintis? Ketlina ryztasi kreiptis
pagalbos j naujgjj miestelio psichoterapeutg Adamg Hantg, bet Sis,
regis, ir pats slepia didele paslaptj...

Mary Higgins Clark — milZiniSko populiarumo sulaukusiy detektyvy
autore.

Praéjus dvideSimciai mety po mokyklos baigimo, j klasés susitikima
Stounkrofte renkasi buve bendraklasiai. Taciau Sventine nuotaikg temdo
Zinia apie mirusig klasés drauge Alison Kendal. Ir tai jau penktoji
moteris iS Sios klasés, baigusi gyvenimg mijslingomis aplinkybémis. Visos
penkios mirusios bendraklasés priklausé populiariy mergaiciy bareliui.
Dabar i$ to birelio gyvos liko tik dvi — garsi istoriké Dziné Seridan ir
buvusi klasés grazuolé, populiari televizijos aktoré Lora Vilkoks.

~Namas, kuriame gyvena moterys" — jaudinanti ir humoro
nestokojanti istorija apie drgsias moteris, iSgyventus jausmus, pagarbg, o
ypac apie biciulyste ir tarpusavio pagalbg. Romanas sugrazina tikéjima
gériu, draugyste, meile ir visais graziais dalykais, kurie visada nutinka —
kaip lietus po sausringy dieny.

Baigusi kino meno studijas Ziuljetai netikétai pasitilo apsigyventi name,
kuriame galioja nejprastos taisyklés. Casa Celestina name, be savininkés,
buvusios garsios baleto primadonos, gyvena dar trys skirtingo amziaus
moterys. Visoms gyventojoms be iSimties reikia laikytis pagrindinés namo
taisyklés:

JOKIY VYRY!

Grieztai!

Jokiy vyry, jokiy meiluziy, jokiy elektriky, jokiy picy iSveziotojy.
Jokiy vyry?!



U

YTAUTAS MACERNIS

SIELOS
PAVEIKSLAS

Iter vitae
Fyvemmo
aplin

elione

pasaulj

Tévyné ir laisveé, sava tapatybé — pagrindiniai motyvai Vytauto
Macernio minciy partitdroje. Viskas labai gyva, pulsuoja jauno zmogaus
dvasia. AmzZinosios meilés ir mirties linijos, kaip du pradai, galiausiai
susijungia tarpusavyje.

Sakoma, ryskiausia zvaigzdé, pries uzgesdama, dega karsciausiai.
Vytauto Macernio blyksnis buvo trumpas, bet labai rySkus. Savo
poezijoje jis spé&jo nusviesti kai kg labai svarbaus, ontologisko — gimtinés
namy vizijas, vaikystés potyrius, tévy, protéviy, archetipinj namy, kaip
mikrokosmo, pasaulj. Skvarbus, gilus yra V. Macernio Zvilgsnis. Jo akys,
zvelgiandios j laukuose dirbancius zmones, leidzia prasismelkti pro
pavargusius klinus, pamatyti juos nuauksintus saulés, Svytincius. Jautri
klausa leidzia iSgirsti pavargusiy SirdZiy plakima.

Knyga ,Iter vitae arba gyvenimo kelioné" - tai Silti dviejy
Zmoniy pasakojimai apie kelione autostopu aplink pasaulj, kurios
metu jie mégina iSgyventi laukinéje gamtoje, paklitina j linksmus ar
pavojingus nuotykius, sprendzia tarpusavio nesutarimus, patiria
jvairiy tauty vaiSinguma, tyrinéja jy tradicijas bei atranda kitokio —
ne vakarietiSko — gyvenimo Zavesj, apmasto santykj su savimi ir
pasauliu, artéja link suvokimo apie tai, kas gyvenime yra
svarbiausia.

LIter vitae arba gyvenimo kelioné" — tai ne tik keliautojy
dienorastis, veikiau - tai unikalia patirtimi grjsti spalvingi
pasakojimai, gyvenimiskos jzvalgos, filosofiniai pamastymai,
padrasinantys norincius, bet nesiryztancius leistis j savo Gyvenimo
kelione.

S

Efektyvis mitybos bidal
gerinantys atmintj ir smegeny veikia

Tinkama mityba gerina bendrg sveikatos bukle, o tam tikri maisto
produktai — turintys energijos uztaisg — gali apsaugoti smegenis,
pagerinti jy veiklg, netgi gerokai sumazinti rizikg susirgti smegeny
ligomis. Knygoje ,,Gydantis maistas, astrus protas. Efektyviis
mitybos budai, gerinantys atminti“ garsus amerikieéiq gydytojas
naUJausu,j moksliniy duomenq ir sitilo novatoriskus atmlntles stiprinimo
ir smegeny sveikatos iSsaugojimo biidus.

Autorius pataria, kuriy produkty reikéty padauginti savo valgiarastyje ir
kuriy vengti, nurodo proto lavinimo ir fizinius pratimus, darancius
teigiamag jtakg smegeny veiklai. Nealo Barnardo situloma programa ne
tik suaktyvins smegeny veikla, bet ir padés iSvengti tokiy rimty ligy
kaip Alzheimeris, insultas, pagerins aktyvumg, miego kokybe, sumazins
nervingumga ir padeés sutelkti démes;.




