Dokumentas: Nemokami (2026-2027 m.m.)

Jurbarko Antano Giedraicio - Griedriaus gimnazija

Vyduno g. 15, Jurbarkas, LT 74118

(istaigos pavadinimas, adresas)

15 DIENUY VALGIARASTIS

(nurodyti dieny skaiciy)

15-18

(amziaus grupe)

Istaigos darbo laikas
Nuo 07:00 iki 17:00 val.

Dokumentg elektroniniu parasu
pasira$é GABRIELE,PETRAVICIENE
Data: 2026-08-18 16:45:13



TVIRTINU
nazijos direktore

Jurbarko Antano Giedraicio - Griedriaus gimnazija (Dokumentas: Nemokami (2026- 0;’"
T

Direktore, Vida Greicitté
1 Savaité, Pirmadienis

Pietis 10:35 - 12:00 val.

b AN
. \[\}U)/H.Vﬂl. ‘d.é//“ .
Patieka verté, g |Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, |Riebalai,|Angliavan- verte,
g g deniai, g | Kkeal
Barsciy sriuba su pupelémis
ArsCIl shDa sS4 pup Sr004 150.00 4.61 158  [18.45 106
(tausojantis) (augalinis)
Grietinélé 35% (P)"= P05 3.00 0.07 1.05 0.09 10
Viso grido duona (G)* D01 15.00 2.5 1.2 7.5 51
Plovas su vistiena (tausojantis) (P)* P023 210.00 26.54 14.06 42.41 402
Papriky, pomidory ir agurky lékstelé (2) [2-1/13AGPPcVVg
(augalinis) 1ONKO1 50.00 0.52 1.65 2.17 26
Morky ir obuoliy salotos su natdraliu
2-1/12 3 50.00 0.82 0.5 4.41
jogurtu 3,8% (P, )* / 25
Obuoliai (augalinis) V07 150.00 0.6 0.6 19.5 86
Stalo vanduo su citrinimos G009.1 200.00 0.08 0.04 0.92 4
PléSomos sirio lazdelés (P)* P08 40.00 10.68 8.32 0.14 118
IS viso:|46.42 29 95.59 829
IS viso dienos davinio :(46.42 29 95.59 829

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze), - Laktozé

Dokumentg elektroniniu parasu
pasira$é GABRIELE,PETRAVICIENE
Data: 2026-08-18 16:46:04




1 Savaité, Antradienis

Pietids 10:35 - 12:00 val.

oy =L
Agyaas
Patiekal i e verté, g |Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, Riebalai,|Angliavan- verte,
g g deniai, g | Kkeal
Agurkineé sriuba su linémis kruopomis
gurking sriuba su periinems Kruopomis g 4nq 150.00 2.18 168  [17.3 93
(tausojantis) (augalinis) (G)
Grietinélé 35% (P)* PO5 3.00 0.07 1.05 0.09 10
Viso grido duona (G)” Dol 15.00 2.5 1.2 7.5 51
Lietiniai su virtos vistienos ir tarkuoto sirio
1 * Liet001 140.00 24.24 28.02 30.37 471
idaru (G, K)
Papriky, pomidory ir agurky lékstele 2-1/13AGPPcVYV
PP, PEIRERGY I RoRreH d V8 1100.00 1.1 035 |49 27
(augalinis) 10N
Grietiné 30 proc. su Zalumynais (P)* G001 40.00 0.98 11.26 1.31 111
Bananai (augalinis) VOl 100.00 1.2 0.3 23.1 100
Stalo vanduo su apelsinais G009.2 200.00 0.08 0.02 1.1 5
IS viso:|32.35 43.88 85.67 867
IS viso dienos davinio :{32.35 43.88 85.67 867

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, K - KiauSiniai ir jy produktai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze)

Dokumentg elektroniniu parasu
pasira$é GABRIELE,PETRAVICIENE
Data: 2026-08-18 16:46:55




. TVIRTINU
Gimnazijos direktore

Jurbarko Antano Giedraicio - Griedriaus gimnazija (Dokumentas: Nemokami (2026-2027 m.
Direktore, Vida Greicilte
1 Savaité, Treciadienis

Pietias 10:35 - 12:00 val.

M
v\ My
Pati%stin Energiné
fa)

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, %g g/fiavan- verte,
e kcal
g g deniai, g
Lesiy sriuba su morkomis (tausojantis
Rl -~ ( J ) Sr026 150.00 4.95 0.68 17.04 94
(augalinis)
Grietinélé 35% (P)* P05 3.00 0.07 1.05 0.09 10
Viso grido duona (G)" DO1 15.00 2.5 1.2 7.5 51
Berzo kotletas su grietinélés - pieno - morky
5 - K-001 100.00 17.21 ; ;
padazu (tausojantis) (G, K, P)* 18.17 dhi2 —
Virtos grikiy kruopos su kepintomis
d ; 'l{ ? 3 P - Gro25 150.00 5.73 4,11 32.09 188
morkomis ir svogunais (augalinis)
Virty burokeliy salotos su Zirneliais ir
I Ll. u' S : . 2-3/614 65.00 1.24 451 5.61 68
raugintais agurkais (augalinis)
Darzoviy lékstelé inti kai, ikos,
arz.owq !e Stelé .(r?ugln i agurkai, paprikos L001 50.00 0.51 0.16 2.43 13
pomidorai) (augalinis)
Obuoliai (augalinis) V07 100.00 0.4 0.4 13 57
Stalo vanduo su apelsinais G009.2 200.00 0.08 0.02 1.1 5
IS viso:|32.69 30.3 93.58 778
IS viso dienos davinio :{32.69 30.3 93.58 778

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, K - Kiausiniai ir jy produktai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze)

Dokumentg elektroniniu parasu
pasira$é GABRIELE,PETRAVICIENE a4
Data: 2026-08-18 16:47:49



TVIRTINU

Gimnazijos direktore

Direktore, Vida Greitiate da Greigiiite
1 Savaité, Ketvirtadienis &~ pf_
Pietus 10:35 - 12:00 val.
Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Balty%vd Angliavan- verté,
g g deniai, g kcal
Zaliyjy Zirneliy sriuba (2) (tausojantis
Wi Zimetiy (2) {tauscfantis) o6k 150.00 3.47 246  |13.76 91
(augalinis)
Grietinélé 35% (P)"< P05 3.00 0.07 1.05 0.09 10
Viso grudo duona (G)S'= D01 15.00 2.5 1.2 7.5 51
Kepti varskédiai (G, K, P)* V002 180.00 34.02 30.67 42.38 582
Natdralus jogurtas 3,8% (P, )* 101 25.00 1.08 0.95 1.2 18
15-1/10AGPVV
Trintos braskeés (augalinis) 10N/ g 25.00 0.21 0.1 3.19 15
Bananai (augalinis) V01l 100.00 1.2 0.3 23.1 100
Stalo vanduo su apelsinais G009.2 200.00 0.08 0.02 1.1 5
IS viso:|42.63 36.75 92.32 871
IS viso dienos davinio :|/42.63 36.75 92.32 871

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, K - KiauSiniai ir jy produktai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze), - Laktoze

Dokumentg elektroniniu parasu
pasira$é GABRIELE,PETRAVICIENE
Data: 2026-08-18 16:48:42




Jurbarko Antano Giedraicio - Griedriaus gimnazija (Dokumentas: Nemokami (2026-2027 y

Direktore, Vida Greiciate

1 Savaité, Penktadienis

Pietis 10:35 - 12:00 val.

&
PatiWé, g

Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, [Riebalai,|Angliavan- verte,
g g deniai, g kcal
Ogstyni iuba (2) (t jantis) (augalini
ROgStyniy sriuba (2) (tausojantis) (augalinis) | ., 150.00 2.63 333 [9.29 78
(G, K)
Grietinélé 35% (P)* PO5 3.00 0.07 1.05 0.09 10
Viso grido duona (G)" D01 15.00 2.5 1.2 7.5 51
Silkiniai menkés kukuliai strio padaze
(koreguotas Zuvies kiekis) (tausojantis) (G, [9-8/167T 10NK  [150.00 24.81 15.54 12.07 287
K, P, 2)"
i S€ ietinél ‘ 4-3/3TGV 10NK-
Bulvnq‘kos.e (su gkrletme e 35 proc.) /3TGV 1 170.00 3.47 10.8 26.32 216
(tausojantis) (P) 01
Morkq.s:jllotos su saulégrazomis ir aliejumi 5020 55.00 1.01 5.26 4.72 20
(augalinis)
azi U lot kai
Baltag.uz.u{ kopusty salotos su agurkais 5002 70.00 1.04 6.33 314 74
(augalinis)
Vynuogeés (augalinis) V05 100.00 0.7 0.4 17.6 77
Stalo vanduo su citrinimos G009.1 200.00 0.08 0.04 0.92 4
IS viso:(36.31 43,95 81.65 867
IS viso dienos davinio :{36.31 43,95 81.65 867

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, Z - Zuvys ir jy produktai, K - Kiauginiai ir jy produktai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant

laktoze)

Dokumentg elektroniniu parasu
pasira§é GABRIELE,PETRAVICIENE
Data: 2026-08-18 16:49:35




Direktore, Vida Greidiate

2 Savaité, Pirmadienis

Pietids 10:35 - 12:00 val.

Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, |Riebalai,|Angliavan- verte,
g g deniai, g kcal
Vistienos sriuba su makaronais ir
grietinéle 35 proc. (tausojantis) (G, P)* AL 150.00 ol %81 L7.28 125
Viso grudo duona (G)* D01 15.00 2.5 1.2 7.5 51
?::E:;;‘:S"OS troskinys su ryziais 12-5/101T 250.00 2106 [133  |46.41 390
F:fgr:?(;i:)omldorq ir agurky lekstelé (2) i;)ll\ileqGPPch 100.00 1.04 33 4.35 51
KriauSés (augalinis) V06 150.00 0.6 0.45 20.1 87
Stalo vanduo su apelsinais G009.2 200.00 0.08 0.02 1.1 5
PléSomos sirio lazdelés (P)* P08 40.00 10.68 8.32 0.14 118
IS viso:(43.68 29.4 96.85 827
IS viso dienos davinio :/43.68 294 96.85 827

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze)

Dokumentg elektroniniu parasu
pasira$é GABRIELE,PETRAVICIENE
Data: 2026-08-18 16:50:22




. TVIRTINU

<3 S(timnazijos direktors
\ 45’? /
Vida Greitiiite

RO26- 0F 27—

Jurbarko Antano Giedraicio - Griedriaus gimnazija (Dokumentas: Nemokami (2026-
Direktore, Vida Greicitte
2 Savaité, Antradienis

Pietus 10:35 - 12:00 val.

Patiekalo maistiné verté, g |Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, [Riebalai,|Angliavan- verte,
g g deniai, g keal
SvieZi Osty sri 2) (t janti
pvie2ly kopiisty sriuba (2) (tausojantis) Sr005K 150.00 1.49 183  [0.53 61
(augalinis)
Grietinélé 35% (P);k P05 3.00 0.07 1.05 0.09 10
Viso griido duona (G)" D01 15.00 2.5 1.2 7.5 51
Kiaulienos $nicelis (G, K)* 12-8/3TP 10N 100.00 16.46 22.22 14.27 323
Vi ikiy k kepintomi
Irtos griklu kruopos su kepintomis Gro25 120.00 4.58 320  [25.67 151
morkomis ir svogiinais (augalinis)
Virty b Al lot Zirneliais i
Irily brekElli saletos s eirmeiials I 2-3/614 50.00 0.96 347|431 52
raugintais agurkais (augalinis)
DIar20V} (ERSCEIE Lot SE0Te) L002 50.00 0.47 007  |1.95 10
ridikéliai, pomidorai) (augalinis)
Obuoliai (augalinis) V07 150.00 0.6 0.6 19.5 86
Stalo vanduo su apelsinais G009.2 200.00 0.08 0.02 1.1 5
IS viso:{27.21 33.75 83.92 748
IS viso dienos davinio :|27.21 33.75 83.92 748

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, K - KiauSiniai ir jy produktai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze)

Dokumentg elektroniniu parasu
pasira$é GABRIELE,PETRAVICIENE 8
Data: 2026-08-18 16:51:13



Jurbarko Antano Giedraicio - Griedriaus gimnazija (Dokumentas: Nemokami (2026-20

. TVIRTINU
imnazijos direktore

Direktore, Vida Greicitte = da Greitiiite
2 Savaité, Treciadienis ( 26 _oy.'%,,
Pietiis 10:35 - 12:00 val. \
3
J'b,_ - M
Pat ing¥erté, g |[Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai,|Riebalai,|Angliavan- verte,
g g deniai, g | Keal
Pupeliy sriuba (2) (tausojantis) (augalinis) [Sr014K 150.00 8.06 2.61 25.88 159
Grietinélé 35% (P)* P05 3.00 0.07 1.05 0.09 10
Viso griido duona (G)" Dol 15.00 2.5 1.2 7.5 51
itéje kepta 3l li : keptai
Dasmiiee kepta slauncliy pace sy kepials gy, 120.00 43.47 1107 [5.21 294
obuoliais (tausojantis) (K)
Birus bulguras (tausojantis) (Augalinis) (G)* Garn02 140.00 7:1 5.58 33 211
14-3/1ATGPVV
Pomidory padazas (augalinis) (tausojantis) 10N/ g9 40.00 0.61 3.81 2.79 48
DaI’Z.OVIL{ Iekstfele (r?uglntl z-?g.urkal, L001 50.00 0.51 0.16 543 13
paprikos, pomidorai) (augalinis)
- | _
Raudonguzm kop.ujc,tq salotos su porais ir 003 50.00 0.75 2 62 3.41 40
morkomis (augalinis)
Vynuogeés (augalinis) V05 100.00 0.7 0.4 17.6 77
Stalo vanduo su citrinimos G009.1 200.00 0.08 0.04 0.92 4
IS viso:|63.85 28.54 98.83 908
IS viso dienos davinio :/63.85 28.54 98.83 908

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, K - Kiaus$iniai ir jy produktai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze)

Dokumentg elektroniniu parasu )
pasira$é GABRIELE,PETRAVICIENE
Data: 2026-08-18 16:52:01




Jurbarko Antano Giedraicio - Griedriaus gimnazija (Dokumentas: Nemokami (2026-2027

Direktoré, Vida Greicitte
2 Savaité, Ketvirtadienis

Pietids 10:35 - 12:00 val.

TVIRTINU

whmnazijos direktoré

Ou. [
\\?’GVEH\\‘{
e, g

Patiekalo mai Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, |[Riebalai,|Angliavan- verte,
g g deniai, g keal
Perliniy kruo riuba (tausojantis
erliil keapl SHUGE fmusclants) Sr012 150.00 221 197 171 95
(augalinis) (G)
Grietinélé 35% (P)"= P05 3.00 0.07 1.05 0.09 10
Viso grido duona (G)” DO1 15.00 2.5 1.2 7.5 51
Tarkuoty bulvi linai su mésa
SIFIUOR BUVIL cepeiinal su VB-001 230.00 1387  [6.2 66.43 377
(viestiena, kiauliena)
Baltas padazas (G, P)* POO1 40.00 1.46 2.27 3.25 39
Paprikuy, id i ky lékstelé (2) |2-1/13AGPPcVV
apriky, pomidory ir agurky lekstele (2) |2-1/13AGPPcWVg |, ) 1.04 33 4.35 31
(augalinis) 10NKO1
Kefyras 2,5% (P)* P02 150.00 5.1 3.75 7.35 84
Mandarinai (augalinis) V03 100.00 0.7 0.3 9.4 43
Stalo vanduo su citrinimos G009.1 200.00 0.08 0.04 0.92 4
IS viso:{27.03 20.08 116.39 754
IS viso dienos davinio :[27.03 20.08 116.39 754

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze)

Dokumentg elektroniniu parasu
pasira$é GABRIELE,PETRAVICIENE
Data: 2026-08-18 16:52:53

10




. TVIRTINU

nmnazijos direktoré

v

2 Savaité, Ketvirtadienis

Pietus 10:35 - 12:00 val.

(2
. &) C
Patiekalo é, d |Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai,|Riebalai, |Angliavan- verte,
g g deniai, g keal
Perliniy kruopy sriuba (tausojanti
enlihily kruopy sriliba (tausojantis) Sr012 150.00 221 197  [17.1 95
(augalinis) (G)
Grietinélé 35% (P)* P05 3.00 0.07 1.05 0.09 10
Viso grido duona (G)" DO1 15.00 2.5 1.2 7.5 51
Bulviy plokstainis su vistiena (Slauneli
ulviu plokStainis su vistiena (Slauneliy |, 250.00 2235 [1857 |42.13 425
meésa) (K, P)
jogurtiné grietiné 10% (P, ) P06 40.00 1.2 4 1.6 47
i i i lékstelé -1/13AGPPcVV
Papnqu,.pomldorq ir agurky lekstelé (2) {2-1/13AGPPcVVg 100.00 1.04 33 435 51
(augalinis) 10NKO1
Kefyras 2,5% (P)* P02 150.00 5.1 3.75 7.35 84
Mandarinai (augalinis) V03 100.00 0.7 0.3 9.4 43
Stalo vanduo su citrinimos G009.1 200.00 0.08 0.04 0.92 4
IS viso:|35.25 34.18 90.44 810
I$ viso dienos davinio :{35.25 34.18 90.44 810

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, K - Kiaus$iniai ir jy produktai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze), - Laktozé

Dokumentg elektroniniu parasu
pasira$é GABRIELE,PETRAVICIENE
Data: 2026-08-18 16:53:43

10




TVIRTINU
imnazijog direktore

Jurbarko Antano Giedraicio - Griedriaus gimnazija (Dokumentas: Nemokami (2026-20

LQ l
Direktorg, Vida Greididte (\;’
2 Savaité, Penktadienis -:3z { :
Pietiis 10:35 - 12:00 val. AN T
—— %
PMWENQ 9 |Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai,|Riebalai,|Angliavan- verte,
g g deniai, g | Kkeal
Zirniy sriuba (tausojantis) (augalinis) Sr015 150.00 5.13 2,22 17.37 110
Grietinélé 35% (P)* P05 3.00 0.07 1.05 0.09 10
Viso grido duona (G)ﬂ< D01 15.00 2.5 1.2 7.5 51
Kept is riebi zuvis (lasisa
Repta 50 el HEDI VIS YsSISE) 50 9-7/145T 3 100.00 2257  [15.43  [0.93 233
zolelémis (tausojantis) (Z)
Bird likyti) ryZiai su sviestu 82 proc. ir
Birts (plikyti) ryziai su sviestu 82 p Garn03 170.00 5.59 445  |46.84 250
zalumynais (tausojantis) (P)
Mork lotos su saulégrazomis ir aliejumi
OEKiLS9lote greamisirate 5020 50.00 0.92 478  |4.29 64
(augalinis)
tagazi ust lot kai
Bal ag.uzllq kopusty salotos su agurkais S002 70.00 1.04 6.33 3.14 -
(augalinis)
Apelsinai (augalinis) V02 150.00 1.2 0.3 16.5 74
Stalo vanduo su citrinimos G009.1 200.00 0.08 0.04 0.92 4
IS viso:|39.1 35.8 97.58 869
IS viso dienos davinio :[39.1 35.8 97.58 869

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, Z - Zuvys ir ju produktai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze)

Dokumentg elektroniniu parasu
pasira$é GABRIELE,PETRAVICIENE 11
Data: 2026-08-18 16:54:30



/ A
S/
Jurbarko Antano Giedraicio - Griedriaus gimnazija (Dokumentas: Nemokami (2026-2 @’/rg:

et

Direktore, Vida Greicitte

3 Savaité, Pirmadienis

Zim
Vs

G

rlx v .“i'PINU

1mnazijos direktore

\fv""ugaar\\st//.
Patie iné verté, g Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai,|Riebalai,|Angliavan- verte,
g g deniai, g keal
f;;zzl;?nl::)pustq SHtiba (2] (isofantis) Sr005K 150.00 1.49 1.83  [9.53 61
Grietinélé 35% (P)* P05 3.00 0.07 1.05 0.09 10
Viso grido duona (G)” DOl 15.00 2.5 i3 7.5 51
Kalakutienos guliaas (tausojantis) (G, P)* KG001 160.00 21.62 8.76 5.47 187
Birus bulguras (tausojantis) (Augalinis) (G)* Garn02 170.00 8.62 6.77 40.07 256
Z;rj:i;’z::es'il:;fsolfu'grarlr:slr;” salotos su 1, 1 26A 10 55.00 1.53 393 |6.19 66
Ejg;‘g;:?'(‘:i:”(;?;gmt' agurkai, paprikos, | o0, 55.00 0.56 018  [2.67 15
Mandarinai (augalinis) V03 100.00 0.7 0.3 9.4 43
Stalo vanduo su apelsinais G009.2 200.00 0.08 0.02 1.1 5
IS viso:{37.17 24.04 82.02 693
IS viso dienos davinio :|37.17 24.04 82.02 693

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze)

Dokumentg elektroniniu parasu
pasira$é GABRIELE,PETRAVICIENE
Data: 2026-08-18 16:55:20
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Jurbarko Antano Giedraicio - Griedriaus gimnazija (Dokumentas: Nemokami (2026-20

Direktoré, Vida GreiciGte

3 Savaité, Antradienis

Pietus 10:35 - 12:00 val.

. TVIRTINU
nmnazijos direktore

Patiekalo maistiné verté, g Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, |Riebalai,|Angliavan- verte,
g g deniai, g kcal
Agurkine sriuba su perlinémis kruopomis
gurKine sriuba su periinems Kruopomis ¢ 409 150.00 2.18 168 [173 93
(tausojantis) (augalinis) (G)
Grietinélé 35% (P)* PO5 3.00 0.07 1.05 0.09 10
Viso grudo duona (G)* D01 15.00 2.5 1.2 7.5 51
Varskés apkepas (2026 m.) (G, K, P)* V003 200.00 27.83 24.16 50.67 531
15-1/10AGPVV
Trintos braskés (augalinis) 10N/ g 25.00 0.21 0.1 3.19 15
Natdralus jogurtas 3,8% (P, )>k jO1 25.00 1.08 0.95 1.2 18
Bananai (augalinis) VOl 150.00 1.8 0.45 34.65 150
Stalo vanduo su apelsinais G009.2 200.00 0.08 0.02 1.1 5
IS viso:|35.75 29.61 115.7 872
IS viso dienos davinio :|35.75 29.61 115.7 872

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, K - KiauSiniai ir jy produktai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze), - Laktozé

Dokumentg elektroniniu parasu
pasira$é GABRIELE,PETRAVICIENE
Data: 2026-08-18 16:56:29
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Jurbarko Antano Giedraicio - Griedriaus gimnazija (Dokumentas: Nemokami (2026-20

Direktoreé, Vida GreiciGte

3 Savaité, Trediadienis

Pietids 10:35 - 12:00 val.

LVIRLINU
Gimnazijos direktore

Vida Greidiiite
226 ~O08 -2

] bUJI .
PatleWrte, g |Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai,|Riebalai,|Angliavan- verte,
g g deniai, g kcal
Plikyty ryziy sriuba su mésos (kiaulien
kukly“:iks;if(tsausojantis)jio)* ( @ lsro06 153.00 3.64 204  [17.72 112
Viso grudo duona (G)* D01 15.00 2.5 1.2 7.5 51
rkaitéje kepta vistienos Slauneliy mésa su [10-8/156 TGP
a::na:u (t?:zsaojantis) (GA)*u o ) iONlioiﬁ ° LA00 =646 985 A98 254
Bulviy kosé su krapais (tausojantis) (P)* 4-3/7TGV 10N 150.00 3.26 4.97 23.95 154
Sviezi agurkai (augalinis) D001 60.00 0.48 0.12 1.39 9
\rg;t:i:tl;ri‘;';eg“:‘rzz::t(‘;::I;'Ef"a's " 2-3/614 60.00 1.15 416  [5.18 63
Vynuogés (augalinis) V05 100.00 0.7 0.4 17.6 77
Stalo vanduo su citrinimos G009.1 200.00 0.08 0.04 0.92 4
IS viso:|48.27 23.68 79.24 723
IS viso dienos davinio :|48.27 23.68 79.24 723

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze), GA - Garsty¢ios ir jy produktai

Dokumentg elektroniniu parasu
pasira$é GABRIELE,PETRAVICIENE
Data: 2026-08-18 16:57:24
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. TVIRTINU
Gimnazijos direktore

3 Savaité, Ketvirtadienis

Pietus 10:35 - 12:00 val.

b A
Patiekalo ne verté, g [Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, |Riebalai,|Angliavan- verte,
g g deniai, g keal
f:l:g';'lfn:;r)”("g)‘is””ba feusolantsl o ono 150.00 2.21 197 [17.1 95
Grietinélé 35% (P)* P05 3.00 0.07 1.05 0.09 10
Viso grido duona (G)* D01 15.00 2.5 1.2 7.5 51
Zemaiciy blynai (K)* 57 230.00 18.64 20.62 51.47 466
Jogurtiné grietiné 10% (P, )>k P06 50.00 1.5 5 2 59
f::;;k;{r;is)omldorq ir agurky lékstelé (2) i;)ll\ﬁ?)/i\GPPcVVg 90.00 0.93 2.97 301 46
Kriausés (augalinis) V06 100.00 0.4 0.3 13.4 58
Stalo vanduo su apelsinais G009.2 200.00 0.08 0.02 11 5
IS viso:|26.33 33.13 96.57 790
IS viso dienos davinio :|26.33 33.13 96.57 790

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, K - Kiausiniai ir jy produktai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze), - Laktozé

Dokumentg elektroniniu para$u
pasira$é GABRIELE,PETRAVICIENE

Data: 2026-08-18 16:58:16 15



TVIRTINU
nazijos direktore

fo o 260K 07—
Jurbarko Antano Giedraicio - Griedriaus gimnazija (Dokumentas: Nemokami (2026-207 >3 da Greiéiﬁté
Direktoré, Vida Greicidté 7AW )
3 Savaité, Ketvirtadienis °A f
Pietas 10:35 - 12:00 val. OJ/&;g
Patiekalo maistiné verté, g |Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai, |Riebalai,|Angliavan- verte,
g g deniai, g | Kkeal
'(D:J'g";'l?n::)“fg;is””ba (fausojantis) ¢ 012 150.00 2.21 197 171 95
Grietinélé 35% (P)* P05 3.00 0.07 1.05 0.09 10
Viso grido duona (G)" DO1 15.00 2.5 i3 7.5 51
Virty bulviy cepelinai su mésa (K)* D009 230.00 16.66 14.07 73.87 489
Jogurtiné grietiné 10% (P, ) P06 50.00 1.5 5 2 59
ikuy, idory i lékstelé (2) |2-1/13AGPP
'()::g”;:*nispfm‘ ory ir agurky |ekStele (2) iolN/KOIGP VY3 190.00 0.93 297  [3.91 46
Kriausés (augalinis) V06 100.00 0.4 0.3 13.4 58
Stalo vanduo su apelsinais G009.2 200.00 0.08 0.02 1.1 5
IS viso:|24.35 26.58 118.97 813
IS viso dienos davinio :[24.35 26.58 118.97 813

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, K - KiauSiniai ir jy produktai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant laktoze), - Laktoze

Dokumentg elektroniniu parasu
pasira$é GABRIELE,PETRAVICIENE 15
Data: 2026-08-18 16:59:04



Q N ‘: < g" L SVow, o
Direktore, Vida Greitiate Y da Greitidt
3 Savaité, Penktadienis

(s

\ h \\ = *
o T
Patimﬂwﬂén 9 |Energiné

Pietus 10:35 - 12:00 val.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga, g Baltymai,|Riebalai,|Angliavan- verté,
g g deniai, g kcal
Zau”gg;;;?s';c’p”sm sriuba {tausojantis) Sr005K01 150.00 1.08 15 7.82 49
Grietinelé 35% (P)* PO5 3.00 0.07 1.05  |0.09 10
Viso grado duona (G)* DO1 15.00 2.5 1.2 7.5 51
Zuvies kepsnys (G, K, Z) 9-8/163T 4K02  |120.00 2372 [16.25  |11.03 285
Bulviy - legiy koZé (tausojantis) ()" 5-3/4TGV 10NK  [170.00 7.44 512 [29.38 193
i usty, pory i i alot u
52:2”;‘:32‘:;%nfio(:ugaﬁ’;ri‘;)dm” SAlOtOS SU 5 1/6A 4 70.00 0.76 363 [2.32 45
zoviy lékstelé inti kai, paprikos,
Ej:;‘gg:;"gu?:”(;?;g'”t' ARl PARRRDS | 50.00 0.51 0.16 2.43 13
E:?;g:;”(sf*dam ~RERnES AP Pad003 25.00 0.48 423 |2.37 49
Stalo vanduo su apelsinais G009.2 200.00 0.08 0.02 1.1 5
Obuoliai (augalinis) o} 100.00 0.4 0.4 13 57
PléSomos sirio lazdelés (P)* P08 40.00 10.68 8.32 0.14 118
1§ viso:|47.72  |a1.88  [77.18 877
IS viso dienos davinio :/47.72 41.88 77.18 877

*Alergenai: G - Glitimo turintys javai, Z - Zuvys ir jy produktai, K - Kiauginiai ir jy produktai, P - Pienas ir jo produktai (jskaitant
laktoze)

Dokumentg elektroniniu parasu
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